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◆
高
梁
地
区
の
食
形
態
の
見
え
る
化 

 

近
年
、
高
梁
地
域
の
高
齢
化
は
ま 

す
ま
す
進
み
、
介
護
施
設
・
在
宅
医 

療
利
用
者
が
増
え
て
い
る
中
で
、
栄 

養
管
理
の
重
要
性
が
注
目
さ
れ
て
い 

ま
す
。
そ
の
上
で
、
各
施
設
の
連
携 

が
必
要
と
な
る
た
め
、
食
形
態
の
呼 

称
を
統
一
し
、
情
報
伝
達
を
簡
易
化
、 

安
心
安
全
な
食
事
を
提
供
で
き
る
よ 

う
に
、
日
本
摂
食
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ
テ 

ー
シ
ョ
ン
学
会
に
沿
っ
て
「
食
形
態 

マ
ッ
プ
高
梁
モ
デ
ル
」
を
作
成
す
る 

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
取
り
組
み
は
、
令
和
三
年
十 

二
月
十
七
日
に
高
梁
市
役
所
に
て
開 

催
さ
れ
た
多
職
種
連
携
研
修
会
に
お 

い
て
発
表
し
、
令
和
四
年
二
月
十
九 

日
に
開
催
さ
れ
る
第
三
十
五
回
岡
山 

県
栄
養
改
善
学
会
で
発
表
予
定
で
す
。 

 

ま
た
、
高
梁
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

内
に
は
「
各
病 

院
・
施
設
の
食 

形
態
マ
ッ
プ
」 

と
し
て
そ
れ
ぞ 

れ
の
医
療
機
関 

・
各
施
設
の
食 

形
態
の
写
真
も 

掲
載
し
て
い
ま
す
。 

 

岡
山
県
栄
養
士
会
高
梁
支
部
で
は
、 

高
梁
地
区
の
皆
様
に
向
け
て
、
食
事 

摂
取
不
良
の
相
談
、
宅
配
弁
当
の
ご 

案
内
等
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
し
て 

い
ま
す
。 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご 

ざ
い
ま
す
。
昨
年
中
は
、
医
療
法
人 

清
梁
会
高
梁
中
央
病
院
の
各
般
に
わ 

た
り
ま
し
て
格
別
の
御
支
援
御
協
力 

を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い 

ま
し
た
。
心
よ
り
厚
く
御
礼
申
し
上 

げ
ま
す
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ 

ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影
響
を
受
け
ら 

れ
た
方
々
に
は
謹
ん
で
お
見
舞
い
申 

し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
、
新
型
コ
ロ 

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
し
て
最
前 

線
で
活
動
し
て
い
る
医
療
機
関
の
方 

々
や
、
そ
れ
に
伴
う
企
業
そ
の
他
の 

皆
様
に
は
、
年
末
年
始
も
御
尽
力
い 

た
だ
き
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

現
在
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感 

染
症
は
自
己
の
生
存
の
た
め
に
次
々 

と
変
異
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。
人 

類
の
歴
史
は
感
染
症
と
の
戦
い
で
し 

た
が
、
我
々
は
い
つ
の
間
に
か
感
染 

症
を
克
服
し
た
気
に
な
り
、
悪
性
腫 

瘍
等
の
疾
病
の
治
療
に
重
き
を
置
く 

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
今
回
の
世
界
的
な
感
染 

を
経
験
し
、
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
怖
さ 

と
予
防
医
学
の
重
要
性
を
再
認
識
さ 

せ
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
」
と 

い
う
気
持
ち
で
自
分
で
で
き
る
対
策 

を
日
々
行
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
か 

と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
皆
様
の
健 

康
の
手
助
け
に
少
し
で
も
力
に
な
れ 

ま
す
よ
う
職
員
一
同
こ
れ
か
ら
も
努 

め
て
参
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

◆
婦
人
服
を
頂
き
ま
し
た 

 

昨
年
の
十
二
月
十
六
日
、
東
京
都 

に
あ
る
コ
ー
サ
カ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ 

ナ
ル
様
か
ら
地
域
の
医
療
従
事
者
向 

け
に
婦
人
服
の
寄
贈
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

感
染
対
策
を
し
っ
か
り
行
い
な
が 

ら
、
全
職
員
を
対
象
に
院
内
で
配
布 

会
を
行
い
ま
し
た
。
頂
い
た
服
は
こ 

れ
か
ら
の
季
節
に
ぴ
っ
た
り
の
暖
か 

い
ニ
ッ
ト
や
春
先
ま
で
活
躍
し
そ
う 

な
薄
手
の
カ
ッ
ト
ソ
ー
ま
で
、
種
類 

も
豊
富
で
配
布
会
は
盛
況
に
終
わ
り 

ま
し
た
。
ま
た
コ
ロ
ナ
禍
の
年
末
年 

始
で
多
忙
だ
っ
た
職
員
の
皆
さ
ん
に 

も
明
る
い
笑
顔
が
見
ら
れ
、
暖
か
く 

新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

         

新
入
職
員
・
研
修
医
の
紹
介 

岡
山
市
立
市
民
病
院 

 

村
上 

詩
歩 

内
科
専
攻
医 

倉
敷
中
央
病
院 

 

坂
東 

岳
人 

研
修
医(

⒓
月
） 

岡
山
市
立
市
民
病
院 

 

伊
藤 

知
子 

研
修
医(

⒈
月
） 

新
年
の
ご
挨
拶 

高
梁
中
央
病
院 

 

病
院
長 

吉
田 

栄
一 

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の 

 
 
 
 
 

健
康
保
険
証
利
用 

 

一
月
よ
り
当
院
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー 

カ
ー
ド
が
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用 

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ 

に
よ
り
受
付
で
の
保
険
証
の
確
認
が 

効
率
的
に
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

ま
た
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
い
う
マ
イ 

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
サ
イ
ト
を
通
し 

て
、
自
分
の
薬
剤
情
報
や
医
療
費
情 

報
が
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
医 

療
費
控
除
の
手
続
き
も
簡
単
に
行
え 

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

 

当
院
受
付
に
あ
る
機
械
に
マ
イ
ナ 

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
か
ざ
す
と
、
カ
ー 

ド
の
顔
写
真
と
機
械
に
つ
い
た
カ
メ 

ラ
で
本
人
確
認
を
し
て
か
ら
利
用
す 

る
こ
と
に
な
る
の
で
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ 

対
策
も
万
全
で
す
。 

 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保 

険
証
と
し
て
利
用
す
る
た
め
に
は
、 

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ 

ル
で
健
康
保
険 

証
と
の
紐
づ
け 

が
必
要
と
な
り 

ま
す
。
詳
し
く 

は
病
院
の
受
付 

窓
口
に
て
ご
相 

談
く
だ
さ
い
。 
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